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Perth Amboy Public Schools
Administrative Building
178 Barracks Street
Perth Amboy, New Jersey 08861
732-376-6200 ext. 30207

Alice J. Mokar
Supervisor of Health, Physical Education & Nursing

To: Parent/Guardian
From: Alice J. Mokar
Re: Physical Examinations

All students entering Pre-Kindergarten, Kindergarten and new students (grades 1-12)
to the district are required by state school health guidelines to undergo a physical
examination. The physical should be given at your “medical home,” which is your
pediatrician, clinic, health center, etc.

Pre-Kindergarten/Kindergarten Students

The physical must be completed prior to entering school. You may bring in or send
in the physical examination form to your child’s school nurse. If your child has had a
physical within the last eleven (11) months, that will be acceptable. Have your doctor fill out
the attached form.

New Students (grades 1-12)

You will have 30 days in order to secure a physical for your child or he/she may be
excluded from school. If your child has had a physical within the last eleven (11) months
that will be acceptable. Have your doctor fill out the attached form.

Should you have any questions or concerns, please contact your child’s school nurse.
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Para: Padres/Guardian
De: Alice J. Mokar
Sobre: Reconocimientos Médicos

Todos los alumnos que ingresan a Pre-Kindergarten, Kindergarten y los nuevos
alumnus (grado 1-12) al distrito tienen como requisito por las regulaciones estatales de salud
escolar el de recibir un reconocimiento médico. EIl reconocimiento debe ser tomado por su
médico de cabecera, ya sea su pediatra, clinica, centro médico, etc.

Alumnos de Pre-Kindergarten/Kingergarten

El reconocimiento debe ser completado antes de empezar el afio escolar. Usted
puede traerlo o enviarlo en el formato de reconocimiento médico a la enfermera de la escuela
de su hijo/a. Si su hijo/a ha pasado un reconocimiento en los Gltimos once (11) meses, este
sera aceptable. Haga que su doctor llene el formulario aqui adjuntado.

Alumnos Nuevos (qrado 1-12)

Usted tendra 30 dias para poder llevar a cabo un reconocimiento medico para su
hijo/a o si no, él/ella sera excluido de su escuela. Si su hijo/a ha pasado un reconocimiento
médico en los Gltimos once (11) meses, este sera aceptable. Haga que su doctor llene el
formulario aqui adjuntado.

Si usted tiene alguna pregunta o preocupacion al respecto, por favor pongase en
contacto con la enfermera de la escuela de su hijo/a.
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