
Dear Parents, 

As a result of the events of the past several weeks, the School District has implemented a response plan 
that includes prevention efforts in the high school and middle schools.  School counselors have already 
begun to speak to students in grades 6‐12 regarding suicide prevention and what they should do if they 
feel they or someone they know is at risk.  School counselors are available at all schools for any student 
that feels they need any assistance or need to speak with someone.  If you have any concerns regarding 
your child, please contact the Counseling Department in your child’s school. 

Attached is a handout with additional information and resources for parents and students.  It includes 
warning signs of teens that may be contemplating suicide as well as who is available for in‐school and 
out of school support services. 

Our main purpose is to provide support for your children and we want you to know what services are 
available to the families of Perth Amboy. 

Sincerely, 

[Building Principal] 

_____________________________________________________________________________________ 

Estimados padres de familia,  

 
Como resultado de los acontecimientos de las últimas semanas, el Distrito Escolar ha puesto 
en marcha un plan de acción que incluye los esfuerzos de prevención en la escuela secundaria 
y las escuelas intermedias. Los consejeros escolares ya han comenzado a hablar con los 
estudiantes en los grados 6-12 en relación a la prevención del suicidio y lo que deben hacer si 
sienten que ellos, o alguien que conocen, están a riesgo. Los consejeros escolares están 
disponibles en todas las escuelas para cualquier estudiante que siente que necesita alguna 
ayuda o necesita hablar con alguien. Si usted tiene alguna preocupación acerca de su hijo, por 
favor comuníquese con el Departamento de Consejería en la escuela de su hijo.  
 

Se adjunta un folleto con información y recursos para padres y estudiantes. Incluye señales de 
riesgo en los adolescentes que pueden estar pensando en el suicidio. Incluye también una lista 
de servicios disponibles que proveen apoyo, en la escuela y fuera de la escuela. 
 

Nuestro mayor objetivo es proporcionar apoyo para sus hijos y que usted sepa que hay 
servicios disponibles para las familias de Perth Amboy. 
 
Atentamente,  
 
[Director de la escuela] 


